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Protocolo N°. 3497 

MENSAGEM PASCAL DE 2026 

«Tu desceste às profundezas mais baixas da terra e destruíste 

as trancas eternas que detinham aqueles que estavam 

agrilhoados, ó Cristo; e, como Jonas do ventre da baleia, ao 

terceiro dia Tu ressuscitaste do túmulo» 

 (Irmos da Ode VI do Cânone da Santa Páscoa) 

Amados Padres e Irmãos no Senhor Ressurreto, 

 Nosso Senhor Jesus Cristo, quando Lhe pediram “um sinal 

do Céu” (S. Mateus 16:1) para os fariseus e saduceus hipócritas 

tentarem-No, Ele respondeu a eles (e aos ímpios de todas as 

épocas semelhantes a eles) que o sinal que lhes seria dado seria 

“o sinal do profeta Jonas” (S. Mateus 16:4). 

 Assim como este permaneceu impassível no ventre da 

baleia por três dias e depois saiu, assim também o Senhor, após 

ser crucificado e expirar segundo Sua humanidade, permaneceu 

por três dias no ventre do grande monstro da morte, e depois 

ressuscitou. 

http://www.ecclesiagoc.gr/
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 São Gregório Palamás escreve de modo característico: 

“O próprio Logos sempiterno de Deus, de quem Jonas era uma 

imagem, desceu dos céus à terra, como aquele a Jope. E, tendo 

sido entregue às tentações e aos sofrimentos, como aquele às 

ondas, desceu pela morte às profundezas mais baixas da terra, 

sendo tragado pelo Hades como aquele pela baleia. E, tendo dali 

ressuscitado ao terceiro dia, prometeu o Reino celeste aos que se 

arrependem e manifestou e anunciou a todos as obras do 

arrependimento” (Homilia XXXIX, " Ρηθεῖσαν ἐν Λιτῇ, §11, 

Ἕλληνες Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, Vol. Χ, pág. 506). 

 A Ressurreição do Senhor foi, é e será o maior sinal, o mais 

grandioso milagre na história deste mundo, pois se trata da 

vitória poderosa contra a terrível morte e da vitória e 

consagração da vida incessante e da imortalidade! 

*** 

Amados Irmãos, 

 O que os homens sem Cristo conhecem e realizam 

principalmente é servir à vida biológica corruptível, que no final 

maculam e a destroem. Porém, o que cumpre nosso Boníssimo e 

Filantropo Senhor Jesus Cristo, a nossa Vida e Ressurreição, é 

principalmente perdoar, beneficiar e vivificar. 

 Pois mesmo no Hades, “nas profundezas mais baixas da 

terra”, [Ele] quebrou com poder e autoridade divinos os seus 

ferrolhos eternos, para conceder liberdade aos seus infelizes 
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cativos e conduzir à vida eterna aqueles que n’Ele creram, isto é, 

os dignos: o antepassado Adão e os seus justos descendentes. 

 Santo Epifânio do Chipre enfatiza: “Deus, ao manifestar-Se 

no Hades, não salvou simplesmente a todos, mas também 

aqueles dali que creram: todos os justos que continuamente 

oravam ali e pediam a salvação” (Discurso sobre o santo 

Sepulcro do Salvador, Patrologia Græca, Vol. 43, cols. 450–453). 

 Por isso, as almas dos justos já não descem ao Hades, como 

antes da Ressurreição, mas sobem ao Senhor e são guardadas 

“na mão de Deus” até a Ressurreição geral e a Segunda Vinda. 

*** 

Amados Irmãos, 

 Nós exultamos e celebramos neste sublime dia de júbilo. 

Inaugura-se agora a nova vida do século futuro. 

 São Gregório de Nissa assegura: “Após a Paixão vieram as 

realizações de júbilo. [O Senhor] ressuscitou e o Seu Corpo 

revestiu-se de incorruptibilidade e de imortalidade”(Discurso V, 

Sobre a Luminosa e Santa Ressurreição, PG, Vol. 46, col. 688). 

 O Cristo Teantropo mostra-nos agora o “novo homem” da 

nova criação e renovação, e concede-nos, como membros de Sua 

Santa Igreja, isto é, de Seu Corpo, os dons da Sua graça: 
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• As boas-novas da paz e da bênção, em um mundo de 

guerras e gemidos; 

• A esperança e o júbilo, em um mundo de desespero e 

abatimento; 

• A luz e a vida, em um mundo entrevado e dilacerado; 

• O perdão e o amor ilimitado e eterno, em um mundo 

repleto de hostilidade, ódio e rivalidade! 

 Prostrando-nos com fé e amor de todo o coração diante de 

Cristo Ressuscitado, peçamos em arrependimento a terapia e 

cura espirituais, a vitória sobre as paixões e o pecado, a 

intrepidez e a coragem diante das ameaças e da morte biológica. 

 Com desejo, comunguemos dos Seus Santos Dons, o Seu 

Corpo e o Seu Sangue, para que nos tornemos Cristóforos e 

conformes a Cristo; permaneçamos com paciência e expectativa 

na Sua santa obediência; perdoemos de coração “tudo pela 

Ressurreição”, e proclamemos com toda a força da nossa alma: 

CRISTO RESSUSCITOU!  EM VERDADE RESSUSCITOU! 

Santa Páscoa 2026 
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O SANTO SÍNODO 

Arcebispo 

† Calínico de Atenas 

Membros 

† Gerôndio de Pireu e Salamina 

† Crisóstomo de Ática e Beócia 

† Gregório de Tessalônica 

† Fócio de Demétrias 

† Moisés de Toronto 

† Demétrio da América 

† Ambrósio de Filipos e Maroneia 

† Cipriano de Oropo e Fili 

† Clemente de Lárissa e Platamona 

† Ambrósio de Methoni 

† Auxêncio de Etna e Portland 

† Cristódulo de Teópolis 

† Máximo de Pelagonia 

 

Bispos Auxiliares 

† Daniel de Nicópole (Jacarta) 

† Calínico de Talantion 

† Benedito [Bento] de Astória 

† Simão de Ikortá 

 

[assinado e selado como CÓPIA BONA FIDE] 

Primeiro Secretário 

† Fócio de Demétrias 


